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 Torino, 11 aprile 2026 

   

    

Curriculum Vitae Europeo    

Dati Personali 
 

Cognome / Nome Cotugno Valentina 

Posta elettronica vcotugno@cittadellasalute.to.it 

Telefono ufficio 0116336852 

Nazionalità Italiana 

Genere  F 

Dati Professionali  

Professione attuale Farmacista Ospedaliero Dirigente 

Disciplina Farmacia Ospedaliera 

Esperienze professionali  

Date 15/12/2016 ad oggi 

Professione o carica ricoperta Farmacista Dirigente presso A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

Mansioni e responsabilità prinipali  Coordinamento della logistica di magazzino area Dispositivi Medici a gestione Farmacia; 

 Valutazione dell'appropriatezza d'uso e dei quantitativi dei DM richiesti dai reparti attraverso il 
sistema informatizzato Oliamm; 

 Stesura dei capitolati tecnici di gara dei DM; 

 Membro di gruppi di lavoro per la valutazione di DM a livello ospedaliero e regionale 

 Collaborazione nella stesura dele schede di valutazione per l'acquisto dei DM esclusivi e infungibili, 
da approvare attraverso la CDM aziendale; 

 Collaborazione con il gruppo Wound Care aziendale nella gestione dell'utilizzo e 
approvviggionamento delle medicazioni speciali per le lsioni cutanee acute e croniche; 

 Attività  di distribuzione diretta dei farmaci ai pazienti.  

 Monitoraggio dell’andamento e contenimento della spesa dei farmaci ad alto costo , erogati ai 
pazienti alle dimissioni e visite ambulatoriali, principalmente in ambito onco-ematologico; 

 Gestione degli ordini relativi ai farmaci erogati in Distribuzione Diretta;  

 Collaborazione con le Farmacie delle Asl per l'erogazione dei farmaci sul territorio; 

 Collaborazione con il Settore Farmaceutico Regionale in merito alla continuità assistenziale 
ospedale -territorio; 

 Collaborazione con i clinici per la corretta stesura dei piani terapeutici , aggiornamento dei farmaci 
sulle gare regionali, carenze dei farmaci su territorio nazionale e approvvigionamento dei farmaci 
esteri;  

 Monitoraggio sull'appropriatezza prescrittiva e aderenza alla terapia da parte dei pazienti; 

 Compilazione del registro AIFA per i farmaci sottoposti a monitoraggio; 

 Coordinamento di farmacisti specializzandi e magazzinieri nelle attività quotidiane della 
distribuzione Diretta; 

 Partecipazione alla segreteria scientifica della CFI aziendale per l'approvazione delle terapie ad    

 uso offlabel;       

 Partecipazione ai GIC dell’area uro-oncologica; 

 Membro del CIO aziendale sul monitoraggio e controllo prescrittivo degli antibiotici ospedalieri; 

 Farmacista di supporto agli incontri del comitato direttivo dip.to di Medicina Generale e 
Specialistica; 

 Membro della sottocommissione dei farmaci per l'inserimento in PTO per la dermatologia e 
reumatologia; 

 Monitoraggio dei dati  richiesti dalla Regione alla SC Farmacia per il raggiungimento degli obiettivi 
aziendali e regionali; 

 Partecipazione alla stesura del PDTA aziendale  sulla “disforia di genere”  ; 

 Partecipazione al gruppo interdisciplinare della Rete oncologica del Piemonte; 

 A partire dal 2019 sono stata parte attiva nella stipula della convenzione, prima in Italia, tra l' AUO 
Città della Salute e Banco Farmaceutico Onlus,  permettendo alla SC Farmacia di recuperare i 
farmaci ad alto costo  non scaduti ed ancora validi e,  attraverso la gestione di magazzinieri  e 
personale amministrativo ,  di recuperare, controllare , catalogare ed erogare i farmaci riutilizzabili 
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per nuovi pazienti , ridistribuendoli in sede della Distribuzione Diretta 

 Gestione, durante il periodo Covid, dell’attività del servizio dei farmaci al domicilio per i pazienti 
fragili. 

 

Date 01/12/2009 a 30/11/2016 

Professione o carica ricoperta Direttore presso la Farmacia Santa Monica, Collegno (TO) 

Mansioni e responsabilità principali  Gestione economica ed amministrativa della farmacia 

 Gestione del personale della farmacia ( 4 farmacisti collaboratori e 1 magazziniere) 

 Controllo delle scorte e l’approvvigionamento di magazzino 

 Supporto ai pazienti nella comprensione della terapia prescritta dal medico e nel corretto e 
appropriato uso dei farmaci 

 Durante il periodo della mia direzione, ho coordinato l’istallazione del robot Rowa, gestendo la 
procedura di utilizzo di fondi europei per l’efficientamento del magazzino .  

Date 01/06/2009 a 30/06/2009 

Professione o carica ricoperta Contratto di lavoro a progetto come “Consulente di Naturopatia per la ricerca e sviluppo di 
fitocomposti per il laboratorio e la vendita di prodotti galenici” presso la Farmacia dott.ssa Illengo , 
Avigliana (TO) 

Date 01/12/2007 al 30/06/2009 

Professione o carica ricoperta Docente di Tecnologia ed Informatica presso la Scuola Media Statale “Principessa Clotilde” di 
Moncalieri 

Date 01/11/2001 a 01/12/2007 

Professione o carica ricoperta Farmacista collaboratore presso le Farmacie Comunali di Torino  

Mansioni e responsabilità principali Oltre allá normale attività di Farmacista Collaboratore , mi è stata conferita la nomina a Direttore Facente 
Funzioni nei periodi: 
26/01/2005-11/02/2005 
30/05/2005-03/06/2005 
06/06/2006-09/06/2006 
27/08/2007-01/09/2007 

Date 01/11/2001 a 01/01/2002 

Professione o carica ricoperta Farmacista collaboratore presso la Farmacia Santa Teresa dott. Gagliasso di Torino 

Date 01/11/1998 a 01/07/2001 

Professione o carica ricoperta Consulente presso la ditta Alchimia Centro Orafo il Tarì di Marcianise (Caserta) 
 

Mansioni e responsabilità principali Responsabile delle analisi chimiche e gravimetriche delle acque e dei fumi e delle analisi dei metalli 

  

 Educazione e Formazione  

 Date 26/10/1998 

 Professione o carica ricoperta Laurea con Lode in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche 
Università degli studi di Napoli Federico II 

 Date 1999 

 Professione o carica ricoperta Abilitazione alla Professione di Farmacista 
Votazione 515/600 

 Date 30/11/2001 

 Professione o carica ricoperta Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
Università degli Studi di Salerno 
Votazione 48/50 

 Mansioni e responsabilità principali Tirocinio presso la  A.A.O. di Caserta 

 Attività di magazzino per approvvigionamento ai reparti 

 Partecipazione alle  Sotto-Commissioni Terapeutiche per l’inserimento di farmaci in Prontuario 

 Attività di contabilità per Centri di Costo 

 Produzione di preparati magistrali ed officinali non sterili 
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 Monitoraggio dell’appropriatezza prescrittiva e della spesa farmaceutica 

 Attività di monitoraggio pazienti 

 Gestione dei flussi informativi 

 Produzione di preparati magistrali sterili e non sterili 

 Erogazione di medicinali e di materiale sanitario ai pazienti 

 Farmacista di Reparto 

 Date Anni Accademici dal 1999 al 2004 

 Professione o carica ricoperta Cultore della materia “ Biologia Animale e Vegetale “ per il corso di Laurea in Farmacia dell’ 
Università degli Studi di Napoli Federico II 

 Mansioni e responsabilità principali Partcipazione delle commissioni nelle sessioni per gli esami di profitto; 
Partecipazione nello svolgimento di esercitazioni, di attività seminariali e di laboratorio.  

 Date 2001 

 Professione o carica ricoperta Abilitazione all’insegnamento di Chimica Agraria, classe di concorso 12°, conseguita con concorso 
ordinario a cattedra, D.M. n° 354/1998 D.D.G. 1/04/99 
Votazione 65/80 

 Date 2008 

 Professione o carica ricoperta Master in discipline per la didattica in “ Teoria Generale delle Scienze Giografiche”, pari a 60 CFU 
(Crediti Formativi Universitari) 
Università telematica G.Marconi 

 Date  2009 

  Master in discipline per la didattica in “ Ecologia e Gestione Ambientale”, pari a 60 CFU (Crediti 
Formativi Universitari) 
Università telematica G.Marconi 

  

Capacità e competenze 
personali 

  

Lingua materna Italiano 
 

Altre lingue        
 
 
 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto 

B1 
Lettura 

B1 
Interazione orale 

B1 
Produzione orale 

B1 
 

B1 
 

 

Autovalutazione  

Livello europeo (*)  

Inglese  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità comunicative e di relazione con gli altri. Capacità di lavorare in gruppo maturata in 
situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure diverse.  

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottima e comprovata capacità di coordinamento del personale sviluppata in anni di direzione di Farmacia 
e consolidata durante il quinquennio lavorativo nella SS Farmacia Distribuzione Diretta.  Forte 
orientamento agli obiettivi e al risultato. Capacità di prendere decisioni anche in situazione di stress. 

 

Capacità e competenze tecniche Buona interpretazione delle istruzioni d’uso e sufficiente intraprendenza  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dei sistemi Operativi Windows, del Software Office e del Sistema di gestione dati 
OLIAMM. Buona capacità di utilizzo delle Banche dati Informatiche e delle potenzialità di Internet. 

 

Pubblicazioni effettuate Medicine recovery and reuse in a hospital setting: a lesson from Italy 
Maria Michela Gianino 1, Valentina Cotugno 2, Marco Scattaglia 1, Irene Colasanto 2, Matilde 

Scaldaferri 2, Francesco Cattel 2 
 
Cancer and Pregnancy: A Practical Approach for the Gynecologist 

Chapter 11. Supportive Care in Pregnancy 
(Valentina Cotugno, Matilde Scaldaferri and Francesco Cattel – Hospital Pharmacy Città della Salute e 
Della scienza di Torino, Italy) 

 
Subcutaneous infliximab CT-P13 without intravenous induction in sporiatic arthritis: A casa report 

and pharmacokinetic considerations  
Maria Chiara Ditto, Simone Parisi, Valentina Cotugno, Diego Antonio barila, Luca Lo Sardo, Francesco 

Cattel and Enrico Fusaro 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gianino+MM&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cotugno+V&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scattaglia+M&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Colasanto+I&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scaldaferri+M&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scaldaferri+M&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cattel+F&cauthor_id=35808979
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35808979/#affiliation-2
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Abstracts presentati in 
occasione di eventi formativi 

internazionali 

  

Abstracts presentati in 
occasione di eventi formativi 

nazionali 

 Napoli 29-30/11/2018 1/12/2018  “Donazione farmaci: quali potenzialità, quali criticità 
nell’applicare la recente legislazione sulle donazioni” ( Abstract e poster) 
Valentina Cotugno , Marianna Napoletano  

 Torino Congresso nazionale di Cipomo (Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri) 12 
maggio 2018: “ Il Farmaco un bene prezioso che non va dilapidato” .                                         
Francesco Cattel, Valentina Cotugno, Matilde scaldaferri                                                            
L’abstract ha ricevuto il premio come  “Progetto Innovativo”. 

 Torino 2022 “ Real world analysys nel trattamento del carcinoma metastatico della prostata in una 
azienda ospedaliera piemontese”.                                                                                                 
Susanna Giordano, Diego Barilà, Valentina Cotugno, Cinzia Molon, Francesco Cattel 

 
 

 

Partecipazione a corsi in 
qualità di RELATORE / 

DOCENTE 

1) Napoli 29-30/11/2018 1/12/2018   relatore congresso Sifo  : “Donazione farmaci: quali potenzialità, 
quali criticità nell’applicare la recente legislazione sulle donazioni”  

2) Torino Congresso nazionale di Cipomo (Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri) 12 
maggio 2018, relatore :“ Il Farmaco un bene prezioso che non va dilapidato” .        

3) Dal 2018 al 2021 docente  al Corso ICA  “Best Practice”  di Città della Salute e della Scienza di Torino 
su “ Aspetti generali e normative sui disinfettanti” 

4) Dal 2017 al 2019 docente al Corso di Formazione "Antimicrobial Stewardship" 

5) Torino 12 Novembre 2021 docente al corso “ Evento Dermatologia-reumatologia” sul tema “ Swich 
multiplo dei farmaci biologici”. 

6) Torino 18 Novembre 2021 docente al corso “Dibattiti in dermatologia: approccio multidisciplinare. 
L’alleanza farmacista SSN e clinico”  su “I nuovi farmaci per il trattamento della psoriasi dal PDTA alla 
sostenibilità” 

7) Torino 15 Dicembre 2021 docente al corso “ Malattie reumatologiche : esperti a confronto” 

8) Torino 23 Maggio 2022  docente al corso “Real world data e polifarmacoterapia  nel paziente fragile : 
due ambiti critici di intervento del farmacista Ospedaliero e Territoriale”  sul tema “ Ricognizione e 
Riconciliazione Terapeutica” 

9) 7-10 Giugno 2022 docente al corso “MasterPharm 2022 “ sui temi “ Obiettivi : il punto di vista del 
farmacista” e “ Distribuzione Diretta e banco Farmaceutico in Città della Salute” 

10) Torino 21 Giugno 2022 docente al corso della Rete oncologica: Prevenzione e trattamento degli eventi 
trombotici nei pazienti oncologici ed ematologici: nuove sfide e aree critiche. Argomento trattatato  “La 
gestione delle complicanze emorragiche nel paziente in trattamento con DOAC o eparina.” 
 

   
  
     

 

 

 
La sottoscritta, Valentina Cotugno, ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/00, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R. n. 
445/00 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più rispondenti a verità, dichiara che 
quanto di seguito riportato corrisponde a verità. 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza  espressamente ed in modo informato l’utilizzo dei miei dati personali 
per le Vostre esigenze di selezione e comunicazione" , al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 


