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Chiara Rocca

Data di nascita: 14/06/1981 | Luogo di nascita: Sassari, Italia | Nazionalita: Italiana |

Sesso: Femminile | Indirizzo e-mail: segreteria@studiomedicorocca.it | Indirizzo Italia

(Abitazione)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

TORINO, ITALIA
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO

Aree di studio prevalenti:

* Clinica Medica e Chirurgica: Medicina Interna, Chirurgia Generale e specialita (Cardiologia, Oncologia,
ecc.).

+ Scienze Pre-cliniche: Anatomia, Fisiologia, Patologia, Farmacologia.

+ Sanita Pubblica: Igiene, Medicina Legale ed Etica clinica.

Competenze professionali acquisite:
+ Esecuzione dell'esame obiettivo e raccolta dell'anamnesi.
* Prescrizione e interpretazione di esami diagnostici (laboratorio e imaging).
+ Formulazione di diagnosi differenziali e piani terapeutici.
+ Gestione delle urgenze mediche e primo soccorso.
+ Comunicazione medico-paziente e gestione della documentazione clinica.

Livello EQF: 7

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALE - MONCALIERI, ITALIA
MEDICO GENERICO ASL TO5

+ Gestione della cronicita: Diagnosi, monitoraggio e terapia di patologie croniche (Diabete, Ipertensione,
BPCO) secondo PDTA regionali.

* Prevenzione e Screening: Promozione di stili di vita sani, campagne vaccinali e adesione agli screening
oncologici.

* Attivita Diagnostico-Prescrittiva: Valutazione clinica, prescrizione di esami strumentali, farmaci e visite
specialistiche su ricettario dematerializzato.

+ Assistenza Domiciliare: Visite programmate (ADP/ADI) per pazienti non autosufficienti o fragili.

« Certificazione Medica: Rilascio di certificati di malattia (INPS), certificati per attivita sportiva non
agonistica, infortuni (INAIL) e anamnestici.

* Gestione burocratica: Tenuta della cartella clinica informatizzata e coordinamento con i distretti sanitari.

2026 - ATTUALE - MONCALIERI
MEDICO ESTETICO P/O CR SLOW AGE CLINIC

Consulenza e Check-up: Valutazione estetica globale, analisi dell'invecchiamento cutaneo e pianificazione di
protocolli personalizzati.

Trattamenti Iniettivi Volto: Esecuzione tecnica di filler (acido ialuronico), tossina botulinica e
biorivitalizzazione.

Rimodellamento Corpo:


mailto:segreteria@studiomedicorocca.it

+ Mesoterapia: Trattamento intradermico per PEFS (cellulite), adiposita localizzate e insufficienza

veno-linfatica.

+ Carbossiterapia: Somministrazione di $CO_2$ medicale per il miglioramento del microcircolo e

['ossigenazione tissutale.

Tecnologie e Laser: Utilizzo di dispositivi medicali per biostimolazione, epilazione e correzione di inestetismi

vascolari/pigmentari.

Peeling Chimici: Trattamento di acne, macchie cutanee e miglioramento della texture epidermica.

Follow-up ed Etica: Gestione del post-trattamento, prevenzione delle complicanze e prescrizione di protocolli

dermocosmetici domiciliari.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale  Interazione orale
FRANCESE B2 B2 B2 B2 B2

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

ATTIVITA SOCIALI E POLITICHE

2026 - ATTUALE Moncalieri
Membro Direttivo Azione Moncalieri

2022 - ATTUALE Moncalieri
Membro Tavolo di Coalizione Centro-sinistra
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