FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

CARLO ARTESI
CORSO ROMA 28 10024 MONCALIERI
3479952168

Carlo.arte@libero.it

ITALIANA
17/11/87

INIZIO LAVORO 10/09/2008 FINE LAVORO 30/09/2023
RISTORANTE MEDITERRANEO SAS CORSO BRAMANTE 81 10126 TORINO

RISTORAZIONE

CUOCO

PREPARAZIONE LINEA PER IL SERVIZIO, GESTIONE DEI PRIMI E DEGLI ANTIPASTI,
CONSERVAZIONE ALIMENTI PULIZIA BANCONI E ATTREZZATURE CUCINA.

INIZIO LAVORO 04/10/2023 FINE LAVORO 30/09/2024

POSTE ITALIANE S.PA.

LOGISTICA, CORRISPONDENZA E PACCHI, SERVIZI FINANZIARI E ASSICURATIVI
SISTEMI DI PAGAMENTO, TELEFONIA E MERCATO DELL'ENERGIA.

POSTINO

SMISTAMENTO POSTA IN ARRIVO DELL'AREA DI MIA COMPETENZA, ORDINANDOLA SECONDO IL
PROPRIO PERCORSO DI CONSEGNA, RECAPITARE CORRISPONDENZA, PACCHI E
RACCOMANDATE.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

09/06/06

L.T.L.S. G.B. PININFARINA

VIAA.PONCHIELLI 16 — 10024 MONCALIERI
INFORMATICA, MATEMATICA, ELETTRONICA

CAPOTECNICO PERITO INFORMATICO
DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE - 70/100



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

BUONA CAPACITA' LAVORATIVA SOTTO STRESS, CURA DEI DETTAGLI,
BUONA CREATIVITA'E ATTITUDINE AL LAVORO DI
SQUADRA.

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

CAPACITA' DIASCOLTO, AFFIDABILITA', PUNTUALITA', CAPACITA' DIADATTAMENTO,
BUONA CAPACITA' DI COMUNICAZIONE E CAPACITA' NEL RISOLVERE | CONFLITTI.

CAPACITA' DI LAVORARE IN AUTONOMIA O IN GRUPPO, ORGANIZZAZIONE E GESTIONE
DEL TEMPO, RISPETTO DELLE TEMPISTICHE DATE, PIANIFICAZIONE E GESTIONE DI
PROGETTI, NEL MIO CASO SPECIFICO, PIANIFICAZIONE E GESTIONE DI MENU' PER
EVENTIAPRANZO O CENA.

BUONA CONOSCENZA DI HARDWARE E SOFTWARE, DISCRETO UTILIZZO DELLARETE E
DEL PACCHETTO OFFICE, COMPETENZA NELLE TECNICHE DI CUCINA PROFESSIONALE,
MANUALITA' Al FORNELLI, CREATIVITA', ACCURATEZZA E PRECISIONE NEL LAVORO,
CAPACITA' ORGANIZZATIVE E GESTIONALI, RESISTENZAALLO STRESS E ALLAFATICA

PATENTE DI GUIDA: B AUTOMUNITO

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Data

Firma




